
Spiritualität

39

Engel sind wie Menschen ohne 
Flügel! Ohne deren dasein es 

keine Liebe auf Erden gäbe!

Wie in vielen Bereichen, gibt es auch 
hier geteilte Lager. Da wären die ei-
nen die überhaupt nichts davon wis-
sen wollen, das Engel, geistige Helfer 
und andere himmlische Wesen exis-
tieren. 

Und die anderen, die sich ganz dar-
auf verlassen, immer von diesen gött-
lichen Wesen umgeben zu sein, und 
die, die mit Engeln zusammenarbei-
ten.

Doch fast jeder von uns trägt einen  
Schutzengel bei sich, in vie-
len Räumen steht irgendwo eine 
Engelsfigur, und als Kind hat-
ten und haben viele ein Engels-
bild über den Bettchen hängen. 

Auch für Menschen die nicht an de-
ren Existenz glauben, haben diese 
Symbole oft eine große Bedeutung. 
Geben sie uns doch ein Gefühl von 
beschützt sein.

Wir kommen nicht umhin zu glau-
ben, dass an himmlischen Helfern 
etwas Wahres dran sein kann, denn 
allein in der Bibel finden wir Hun-
derte von Hinweisen.

 In der heiligen Schrift wird vielfach 
den Engeln befohlen über uns zu wa-
chen, hier obliegt es den Engeln uns 
frohe Botschaften zu überbringen 
uvm.

Es ist wie bei dem Wind der sich 
in vielem Ausdruck verschafft, 
als zarte Brise, einer Windböe, als 

Sturm wenn es mal ganz heftig zu-
geht, wir können ihn zwar nicht 
sehen, und doch wissen wir das 
er da ist. Wir können ihn spüren. 
Und so ist es zumeist auch mit unse-
ren geistigen Helfern und Engeln. 

Wenn wir sie auch nicht immer se-
hen können, lassen sie uns durch 
vieles spüren, dass sie hier sind. Sie 
stehen für uns bereit, sind an unserer 
Seite, begleiten uns. Sie lieben uns 
genauso wie wir sind. 

Sie achten und ehren uns, für unse-
ren Versuch >Mensch< zu sein. Sie 
wissen um unseren Plan, denn sie 
begleiten uns von Anbeginn unse-
rer Zeit. Sie würdigen unseren Weg, 
und würden nicht ohne unsere Er-
laubnis darauf eingreifen.

Wir können uns getrost an sie wen-
den. Und wir sollten stets offen sein 
für ihre Hilfe. Die doch manchmal 
ganz anders sein kann und wird, 
als wir es uns jemals vorstellen und 
erwarten würden. Sei offen für die 
Gesamtheit aller Möglichkeiten, und 
du wirst staunen über die vielfältigen 

Ausdrucksweisen der Engel, geisti-
gen Helfer und allen himmlischen 
Wesen.

Alles Licht und Liebe – 
Karin Schabus
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WA(H)RE 
ENGEL – 
gibt es 
überall!

„Kinder sind Engel, deren 
Flügel schwinden, während 

ihre Füße wachsen.“ 
(Sprichwort aus Frankreich) 

„Gott hat seinen Engeln be-
fohlen, dich zu behüten auf 
all deinen Wegen!“ (Psalm 

91/11)


